
SOMMARDAGAR  
PÅ HANAHOLMEN 19 - 20.5.2018

Arrangör: Helsingfors Svenska Reumaförening  
i samarbete med Reumaförbundet.

Helsingfors Svenska 
Reumaförening



10.45 Busstransport från 
Kiasmas hållplats till 
Hanaholmen

11.00 Anmälan
Kaffe, te, juice och 
semla

12.00 Jessica Dannbäck, 
sopran och Emanuele 
Ferrari, piano, Musikin-
stitutet Kungsvägen

12.15 Välkommen, ordförande 
Gunvor Brettschneider, 
Helsingfors Svenska 
Reumaförening

12.30 Stadens hälsning, 
borgmästare Jan 
Vapaavuori

12.45 Reumaförbundets 
hälsning, ordförande 
Satu Gustafsson

13.00 Jessica Dannbäck, 
sopran och Emanuele 
Ferrari, piano

13.15 Nyaste rönen inom 
polymyalgia rheumatica 
och fibromyalgi, docent 
i invärtes-medicin, Dan 
Nordström

14. – 
15.00

Lunch

15.05 Presentation av 
Hanaholmen

15.15 Fysisk aktivitet för 
bättre hälsa vid 
reumatisk sjukdom, 
professor i fysioterapi,
Karolinska Institutet 
Christina Opava, Sverige

16.00 Pausgymnastik,  
Satu Gustafsson

16.15 Artros, diagnostik och 
behandling, överläkare, 
med.dr. Esko Kaartinen

17.00 Inkvartering på hotellet, 
tid för egna aktiviteter

19.00 Festmiddag med 
underhållning, 
Restaurant Johannes, 
Hanaholmen
ïï välkomstord med skål, 
Gunvor Brettschneider
ïï hälsningar
ïï musik och underhåll-
ning: Benny Törnroos 
och Calle Pettersson 
ïï allsång, dans
ïï 22.30 busstransport 
via Drumsö metrosta-
tion till Kiasmas 
hållplats

BEMÖTANDE – LIVSKRAFT OCH JÄRNSTYRKA

Lördag 19.5



Utbokning från hotellen

09.00  Busstransport från Kiasmas hållplats 
till Hanaholmen

09.30 Valfrihet i vården: avdelningschef 
Pia Maria Jonsson, med. doktor, fil. 

doktor

10.15 Minnessjukdomar: docent Kati Juva

11.00 Kaffepaus med tilltugg

11.30 Några tankar om människors möten, 
ärkebiskop emeritus John Vikström

12.15 Reumaförbundet har ordet, 
verkställande direktör Maria Ekroth

12.45 Avslutning, inbjudan till 
Sommardagarna år 2020

13. – 
14.00

Lunch

14.30 
– 16

Guidad rundtur i Helsingfors, turen 
avslutas vid Kiasma, guide  

Margit Karjala

Söndag 20.5

TREVLIG HEMRESA! Studiecentralen Sivis

BEMÖTANDE – LIVSKRAFT OCH JÄRNSTYRKA



SAMS
Samarbetsförbundet kring funktionshinder rf


